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1. Cuando siento molestia o dolor, asumo que es debido a una 
enfermedad grave como el SIDA. 

1 2 3 4 5 

2. Permitiría que un médico que fuera VIH positivo me cogiera 
puntos en una herida. 

1 2 3 4 5 

3. Si descubriera que mi odontólogo es VIH positivo, continuaría mi 
tratamiento dental con él/ella. 

1 2 3 4 5 

4. Me sentiría cómodo/a estando en la misma habitación con un 
amigo que tuviera SIDA. 

1 2 3 4 5 

5. Compruebo mi cuerpo con frecuencia para ver si tengo VIH/SIDA. 1 2 3 4 5 

6. Aunque no me he hecho las pruebas, creo que soy VIH positivo. 1 2 3 4 5 

7. No puedo dejar de preocuparme por el SIDA. 1 2 3 4 5 

8. Me sentiría cómodo/a si un médico que es VIH positivo me hiciese 
una revisión. 

1 2 3 4 5 

9. Comería alimentos que sé que han sido preparados por alguien 
que es VIH positivo. 

1 2 3 4 5 

10. Considero que tengo un alto riesgo de contraer VIH. 1 2 3 4 5 

11. Visitaría un barrio en el que viviera alguien con SIDA. 1 2 3 4 5 
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Dimensiones de la escala: 

 Miedo a la Enfermedad: Evalúa la seguridad de estar infectado por el VIH 

 Miedo a Otros/Evitación: Evalúa comportamientos evitativos en contextos referentes a la 

presencia de sida 

Inversión de ítems: 2, 3, 4, 8, 9, 11. 

Correspondencia de ítems en dimensiones: 

 Miedo a la Enfermedad: 1, 5, 6, 7, 10. 

 Miedo a Otros/Evitación: 2, 3, 4, 8, 9, 11. 

 

 


